JACOBUS DE VORAGINE

DE HAND VAN GOD
De mooiste heiligenlevens uit de
Legenda Aurea

gekozen en vertaald
door Vincent Hunink en Mark
Nieuwenhuis

integrale tekst gepubliceerd als: JACOBUS DE
VORAGINE, DE HAND VAN GOD, De mooiste
heiligenlevens uit de Legenda Aurea, gekozen en
vertaald, door Vincent Hunink en Mark Nieuwenhuis
Amsterdam 2006

tweede, ongewijzigde, electronische versie,
Nijmegen 2010

Deze versie is bedoeld voor privé-gebruik van lezers.
Op de tekst rust copyright.
Overname van passages in commerciéle uitgaven is
alleen toegestaan na schriftelijke toestemming van de
uitgever.

Graag ook een bericht aan:
v.hunink@let.ru.nl



Jacobus de Voragine, De hand van God. De mooiste heiligenverhalen uit
de Legenda Aurea, gekozen en vertaald door Vincent Hunink en Mark
Nieuwenhuis, Athenaeum-Polak & Van Gennep, Amsterdam 2006
tweede, electronische versie 2010
www.vincenthunink.nl
[2 van 247]

Heiligenlevens

Heiligen, zo schrijft Jacobus de Voragine in de legende van Agatha,
onderscheiden zich op grond van drie eigenschappen van gewone mensen:
de reinheid van hun hart, presentie van de Heilige Geest en een overvloed
van goede werken. Wat Jacobus hier niet noemt, maar wat zijn legenden
voor veel middeleeuwers zo aantrekkelijk gemaakt moet hebben, zijn de
wonderen die heiligen dankzij hun speciale relatie met God tijdens hun
leven maar ook na hun dood konden verrichten. Misschien wel mede
dankzij de Legenda Aurea staat het woord legende, dat in de
Middeleeuwen heiligenleven betekende, tegenwoordig, nu de wonderen
de wereld uit zijn, voor een fantasierijk, ongeloofwaardig verhaal.

De heiligencultus komt voort uit de verering die martelaren in de eerste
eeuwen na Christus ten deel viel. Hun sterfdag - hun geboortedag in het
eeuwige leven - werd jaarlijks herdacht door de leden van een
christelijke gemeente tijdens een bijeenkomst bij het graf waar een
verslag van het martelaarschap werd voorgelezen. De eerste
martelarenakte is een brief van de gemeente van Smyrna over Polycarpus,
bisschop van Smyrna, die in 156 ter dood werd gebracht. Maar ook het
leiden van een deugdzaam leven in dienst van God was een weg naar
heiligheid, met name wanneer er aan het begin van de 4° eeuw onder
Constantijn de Grote een einde komt aan de christenvervolgingen. Als
voortzetting van de martelarenakten worden er vanaf de 4e eeuw
heiligenlevens op schrift gesteld. In het Griekstalige oosten is Antonius de
eerste heilige wiens legende werd opgetekend, in het westen Martinus
van Tours. Min of meer vaste onderdelen van deze vitae zijn afkomst,
jeugd, karakter, levensgewoonten, overlijden, begrafenis en niet in de
laatste plaats de wonderen die de heilige had verricht, ook na zijn of haar
dood. Deze postume wonderkracht was gebonden aan relieken: stoffelijke
resten of voorwerpen waarmee de heilige in aanraking was geweest zoals
kledingstukken. In deze relieken was de heilige tastbaar aanwezig zodat
er contact mogelijk was tussen de mensen op aarde en de heiligen die in
de hemel in Gods nabijheid verbleven. Zo konden de gelovigen de
voorspraak van de heiligen verkrijgen bij God.

Krachtens de Romeinse wetten werden doden buiten de steden
begraven, maar na de eerste translatie van relieken door bisschop
Ambrosius van Milaan in 386 werden er op grote schaal relieken
opgegraven (elevatio) en overgebracht (translatio) naar kerken,
kathedralen en kloosters, waar ze in een altaar werden geplaatst of
opgeborgen in reliekhouders. Plaatsen waar belangrijke heiligen rustten
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trokken veel bezoekers en konden zich ontwikkelen tot bedevaartsoorden
zoals het graf van de apostel Jacobus in Santiago de Compostela en het
graf van Petrus in de Sint Pieter te Rome. Kerkgangers en pelgrims
zorgden voor inkomsten, vandaar dat goede relieken erg gewild en dus
kostbaar waren. Het kwam zelfs voor dat ze werden verworven door
regelrechte grafroof. Relieken van Benedictus werden in de 7° eeuw door
Franse monniken in Monte Cassino ontvreemd en overgebracht naar het
klooster van Fleury aan de Loire. De relieken van Sint Nicolaas kwamen in
1087 in de Italiaanse havenstad Bari terecht nadat ze door kooplieden op
de terugweg uit Antiochié waren opgegraven in Myra in het huidige
Turkije.

Ook doken er meer dan eens onechte relieken op van voorheen
onbekende heiligen. Om deze fictieve heiligen van een geloofwaardige
legende te voorzien werden er elementen en motieven uit andere
heiligenlevens overgenomen om ze een schijn van authenticiteit te geven.
Daarnaast kwamen er ook elementen uit heidense antieke teksten in
legenden terecht. Zo herinnert het romantische verhaal van de
lotgevallen en uiteindelijke hereniging van het zwaar beproefde gezin van
Eustachius aan een combinatie van het bijbelboek Job en de plot van
menige antieke komedie en Griekse roman. De strijd van Georgius tegen
de draak is een bekend literair motief, bekend uit de Griekse mythologie
(o.a. Perseus) maar ook uit de Middeleeuwen (Tristan, Siegfried).

Predikheren

De Spaanse monnik Dominicus (Domingo de Guzman, ca. 1170-1221) werd
op doorreis door de Languedoc geconfronteerd met de ketterij van de
katharen. Hij zag in dat zij de voorschriften van het evangelie beter in
praktijk brachten dan de katholieke geesteljken die de officiéle leer van
kerk uitdroegen. Met pauselijke toestemming nam hij de taak op zich om
door prediking de ketters ertoe te bewegen terug te keren in de schoot
van de katholieke kerk. Zelf gaf hij het goede voorbeeld door een
apostolisch leven te leiden in eenvoud en vrijwillige armoede. In 1216
stichtte hij een orde waarvan de broeders, de predikheren, de opdracht
hadden om het volk door prediking de juiste weg te wijzen en het
katholieke geloof te versterken tegen ketterijen.

In de legende van Dominicus vertelt Jacobus de Voragine, zelf een
dominicaan, het volgende verhaal over de gewichtige taak die de
ordebroeders voor zichzelf zagen weggelegd: ‘Nog voor de stichting van
de orde van predikheren was er een monnik die in extase raakte en zag
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hoe de gezegende Maagd geknield en met samengevouwen handen tot
haar Zoon bad ter wille van de mensheid. Hij wees zijn liefhebbende
moeder meermalen af maar zij bleef aandringen. ‘‘Moeder,’’ sprak hij
toen, “‘wat kan of moet ik nog voor ze doen? Ik heb ze al patriarchen en
profeten gestuurd maar ze hebben zich onvoldoende gebeterd. Ik ben zelf
naar ze toegegaan en daarna heb Ik mijn apostelen gezonden, maar ze
hebben Mij en hen ter dood gebracht. Martelaren en belijders en leraren
heb ik ze gestuurd, maar ze hebben geen acht op hen geslagen. Maar u
mag Ik niets weigeren! Ik zal de mensen dus mijn predikers geven, door
wie zij verlicht en gezuiverd kunnen worden.’’

Dominicus hechtte veel belang aan scholing en studie zodat zijn
predikers goed onderlegd op pad konden gaan om het volk de officiéle
leer van de kerk te onderwijzen. Vandaar dat hij een centrale plaats in de
orde inruimde voor het oprichten van scholen en zijn ordebroeders opriep
om goede studieboeken te schrijven. Bekende dominicanen die
Dominicus’ opdracht uitvoerden zijn Vincent van Beauvais (1190-1264),
Albert de Grote (Albertus Magnus, ca. 1200-1280), Thomas van Cantimpré
(1201-1272) en Thomas van Aquino (1224-1274). Deze geleerden
verzamelden en ordenden in groots opgezette encyclopedische werken
kennis op allerlei gebied zoals theologie, filosofie, geschiedenis en
biologie.

Jacobus de Voragine en de Legenda Aurea

De Italiaanse dominicaan Jacobus de Voragine (Jacopo da Varazze) gaf
ook gehoor aan Dominicus’ oproep. Hij werd geboren in omstreeks 1230 in
het kustplaatsje Varazze, ten westen van Genua. In 1244 trad hij toe tot
de orde van de predikheren en bekleedde daarbinnen belangrijke
functies. In de jaren 1250-1260 werkte hij aan de Legenda Aurea. In 1292
werd hij gekozen tot bisschop van Genua, waar hij in zijn laatste
levensjaren werkte aan zijn Kroniek van Genua. Verder zijn er een aantal
bundels preken van zijn hand verschenen, onder andere over Maria. Hij
stierf in 1298.

Voor de 13e eeuw bestonden er al verzamelingen heiligenlevens, maar
daarbij ging het om onderling sterk uiteenlopende teksten van
verschillende auteurs en uit verschillende tijden. Deze collecties waren
erg omvangrijk en daarom ook onhandig en kostbaar zodat ze voor
eenvoudige geestelijken niet beschikbaar waren. Omdat de heiligenlevens
een middel bij uitstek waren om de gelovigen voorbeelden van een
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deugdzaam leven voor te houden bestond er bij de dominicanen behoefte
aan een goed handboek om preken mee voor te bereiden.

In de 13e eeuw komen er nieuwe ‘heiligenboeken’ in zwang, de
legendaria nova (in tegenstelling tot bovengenoemde ‘oude’ legendaria).
Deze compendia vormden veel meer een eenheid omdat de uit allerlei
bronnen afkomstige heiligenlevens werden geordend, bekort en
herschreven. Tot dit nieuwe type behoort ook de Legenda Aurea van
Jacobus de Voragine. Hij had twee voorgangers, eveneens predikheren,
Jean de Mailly en Bartholomels van Trente. Jean de Mailly, een
parochiegeestelijke uit Auxerre, schreef zijn werk in de jaren 1225-1230
en behandelde in korte teksten vooral Franse heiligen. Bartholomeds van
Trente werkte in de jaren 1244-1245 aan zijn boek en voegde aan de
heiligenlegenden hoofdstukken toe over de hoogtijdagen rondom Pasen.

Jacobus maakte gebruik van de werken van zijn ordebroeders, maar
anders dan hen zette hij de Legenda Aurea op aan de hand van de
officiéle Romeinse kalender en ruimde hij veel plaats in voor
hoofdstukken over de kerkelijke hoogtijdagen, voornamelijk rondom Jezus
en Maria, waarin hij de theologische achtergronden van deze feestdagen
verklaarde. Zo was de Legenda Aurea dus veel meer dan een verzameling
heiligenlevens: het boek bood een encyclopedisch overzicht van de
officiéle leer van de kerk op hagiografisch, theologisch, dogmatisch en
kerkhistorisch gebied.

Het werk maakte deel uit van het onderwijsprogramma aan
dominicaanse scholen en aan universiteiten, maar ook buiten de orde
werd de Legenda Aurea veel gebruikt. Zo zijn veel handschriften
afkomstig uit Benedictijner- en Cisterciénzerkloosters, waar tijdens de
maaltijd uit heiligenlevens werd voorgelezen. Daarnaast vormde het werk
voor kunstenaars een schier onuitputtelijke inspiratiebron. Middeleeuwse
kerken waren rijkelijk versierd met afbeeldingen van heiligen en scenes
uit hun levens. Aan de hand van de Legenda Aurea is het mogelijk om
bijvoorbeeld de taferelen op de gebrandschilderde ramen van gotische
kathedralen als die in Chartres en tal van Italiaanse fresco’s uit de
Renaissance te ‘lezen’.

De Legenda Aurea kende een geweldige verspreiding. Er zijn meer dan
900 handschriften van bekend en vele vroege drukken. Niet alleen de
Latijnse tekst kende een grote populariteit, het boek werd ook al heel
snel in de volkstalen vertaald en bewerkt. In de Lage Landen werd
Jacobus’ boek omstreeks 1360 verdietst en staat dan bekend onder de
titel Passionael. Naar believen werden er lokale heiligen in het werk
ingevoegd, in Nederlandse bewerkingen bijvoorbeeld Servaas, Willibrord
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en Bonifatius, zodat het boek kon uitdijen tot vele malen de
oorspronkelijke omvang. Na de 15e eeuw is het gedaan met de
populariteit van de Legenda Aurea. Vanuit humanistische hoek komt er
kritiek op Jacobus’ stijl en lichtgelovigheid, terwijl de hervormers zich
afzetten tegen het vereren van heiligen omdat dat afleidt van de leer van
Christus zelf. Onder invloed van de Reformatie bewaart ook de katholieke
kerk meer afstand tot de heiligenverering.

Verantwoording

Zoals uit het voorgaande is gebleken is de Legenda Aurea veel meer dan
een verzameling heiligenlevens. De Hand van God is een bloemlezing,
vandaar dat de hoofdstukken over de kerkelijke feestdagen en Jacobus’
inleiding op zijn werk niet zijn opgenomen. Voor dit boek

hebben we een keuze gemaakt op grond van een aantal overwegingen. In
de eerste plaats wilden we bekende heiligen opnemen. Minder bekende
heiligen hebben we opgenomen als het verhaal ons op de een of andere
manier raakte. Daarnaast wilden we recht doen aan de verschillende,
elkaar soms overlappende categorieén heiligen: aartsengelen, apostelen,
martelaren, maagden, kluizenaars, kerkvaders, pausen, bisschoppen,
monniken en ordestichters. Zo komen ook als vanzelf verschillende tijden
aan bod, van Oudheid via de vroege Middeleeuwen naar Jacobus’ eigen
tijd.

Een andere keuze die we gemaakt hebben is om de tekst niet te
belasten met verklarende noten. Een enkele keer hebben we in de tekst
tussen haken een korte uitleg gegeven, met name bij verklaringen van
namen.

Uitgangspunt bij het vertalen was om Jacobus’ ongekunstelde Latijn om
te zetten in levendig, eigentijds Nederlands. De Latijnse tekst die ten
grondslag ligt aan deze vertaling is uitgegeven door Maggioni. Wie meer
wil lezen over de Legenda Aurea vindt hieronder een kleine selectie uit
de literatuur.

Bij het vijlen en schaven aan de vertaling heb ik dankbaar gebruikt
gemaakt van de waardevolle suggesties van Vincent Hunink. Ik heb onze
samenwerking als heel plezierig en stimulerend ervaren.
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SINT-NICOLAAS

naam

Nicolaas komt van nikos, ‘overwinning’, en leos, ‘menigte’, en betekent
dus zoveel als overwinning over de menigte, dat wil zeggen over de
zonden die veel voorkomen en alledaags zijn. Of zijn naam betekent
overwinning over het volk omdat hij door zijn levenswandel en de
geloofsleer die hij onderwees vele volkeren geleerd heeft ondeugden en
zonden te overwinnen. Of Nicolaas komt van nikos, ‘overwinning’, en laus
(‘roem’) en betekent dan roemrijk door overwinningen. Of van nitor
(‘glans’) en leos, oftewel glans van het volk, want dat wat glans en
reinheid tot stand brengt had hij in zich. Volgens Ambrosius maken Gods
woord, een oprechte biecht, heilige gedachten en goede werken namelijk
rein.

Argolische kerkvaders hebben zijn legende op schrift gesteld. Volgens
Isidorus is Argos een stad in Griekenland, vandaar dat de Grieken ook wel
Argoliérs worden genoemd. Elders staat te lezen dat de patriarch
Methodius Nicolaas’ leven in het Grieks heeft opgetekend en dat de
diaken Johannes het met veel toevoegingen in het Latijn heeft vertaald.

leven

Nicolaas, een inwoner van de stad Patara, was een kind van rijke en
vrome ouders. Zijn vader heette Epiphanus, zijn moeder Johanna. Zij
kregen hem als ouders in de prille bloei van hun jeugd en leidden daarna
een ingetogen en celibatair leven. Op zijn eerste levensdag werd hij in
bad gedaan en stond hij meteen rechtop in de tobbe; bovendien zoog hij
op woensdag en vrijdag slechts één keer aan de borst. Als jongeman ging
hij het lichtzinnige vermaak van jongelui uit de weg en bezocht juist heel
vaak de kerk en prentte zich daar alles in wat hij kon begrijpen van de
Heilige Schrift.

Na de dood van zijn ouders begon hij erover na te denken hoe hij zijn
geweldige rijkdom zou kunnen besteden, niet om menselijke roem te
verwerven maar tot meerdere glorie van God. Op dat moment werd
iemand uit de buurt die van aanzienlijke afkomst was er uit armoede toe
gedreven zijn drie dochters, maagden, te prostitueren om zo, door hen
schandelijk te exploiteren, in zijn levensonderhoud te kunnen voorzien.
Dat kwam de heilige man ter ore. Uit afschuw over deze schanddaad
wierp hij ’s nachts stilletjes een stapeltje goud, in een lap gewikkeld,
door het raam ’s mans huis in en maakte zich onopgemerkt uit de voeten.
’s Ochtends bij het opstaan vond de man het bundeltje goud. Hij dankte
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God en vierde de bruiloft van zijn oudste dochter. Niet lang daarna
verrichtte Gods dienaar hetzelfde werk. De man vond weer een bundeltje
met goud en barstte uit in uitbundige loftuitingen. Hij besloot om
voortaan ’s nachts de wacht te houden om erachter te komen wie hem in
zijn nood te hulp was gekomen. Een paar dagen later gooide Nicolaas een
dubbel zo grote bundel goud bij het huis naar binnen. De man werd
wakker van het geluid en liep de vluchtende Nicolaas achterna. “Blijf
staan!’ riep hij hem toe. ‘Verberg je toch niet voor mij!” Hij rende nog
harder en zag toen dat het Nicolaas was. Meteen wierp hij zich op de
grond omdat hij zijn voeten wilde kussen, maar de ander deinsde terug en
drukte hem op het hart om het voor zich te houden zolang hij leefde.

Later, na de dood van de bisschop van de stad Myra, kwamen de
bisschoppen van de betreffende kerkprovincie bijeen om een opvolger aan
te wijzen. Een van de bisschoppen genoot groot gezag en zijn keuze was
bepalend voor het oordeel van alle andere. Hij had hun allen de raad
gegeven om zich te wijden aan vasten en gebed. ’s Nachts hoorde hij een
stem die hem vertelde dat hij ’s ochtends vroeg de deur van de kerk in de
gaten moest houden en de eerste de beste die hij naar de kerk zag
komen, een man genaamd Nicolaas, tot bisschop moest wijden. Hij
vertelde dit aan de andere bisschoppen en drukte hun allen op het hart
om te bidden; zelf zou hij bij de deur de wacht houden.

Op wonderbaarlijke wijze, alsof hij door God gezonden was, begaf
Nicolaas zich ’s ochtends in alle vroegte, nog voor alle andere mensen,
naar de kerk. De bisschop hield hem staande en vroeg: ‘Wat is je naam?’
Met het hoofd gebogen, als het ware vervuld van de eenvoud van een
duif, zei hij: “‘Nicolaas, dienaar van uwe heiligheid.’ Ze leidden hem de
kerk binnen, ook al stribbelde hij tegen, en lieten hem plaatsnemen op de
bisschopszetel.

In alle opzichten bleef hij zijn vroegere deemoed en strenge zeden
trouw: hij waakte ’s nachts om te bidden, kastijdde zijn lichaam,
schuwde omgang met vrouwen, stelde zich ten opzichte van iedereen
deemoedig op, sprak overtuigend, bemoedigde geestdriftig en vermaande
streng. Het verhaal gaat, zoals in een kroniek te lezen staat, dat de
heilige Nicolaas het Concilie van Nicea heeft bijgewoond.

Op een dag verkeerden zeelieden in gevaar. In tranen spraken ze dit
gebed uit: ‘Nicolaas, dienaar Gods, als het waar is wat we over u hebben
gehoord, laat ons dat dan nu ervaren!” Meteen verscheen er een man die
op hem leek. “Kijk, hier ben ik!” sprak hij. “‘Jullie hebben me toch
geroepen?” Daarop begon hij hen te helpen in de ra’s en met de schoten
en de rest van het takelwerk, en onmiddellijk luwde de storm.
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Uiteindelijk bereikten ze Nicolaas’ kerk en daar herkenden ze hem,
terwijl ze hem nooit eerder hadden gezien en niemand hem had
aangewezen. Ze dankten God en hem voor hun redding, maar hij maakte
hun duidelijk dat ze hun redding niet moesten toeschrijven aan zijn
verdiensten maar aan Gods erbarmen en hun geloof.

Er kwam een tijd waarin ernstige hongersnood het hele bisdom van
Sint-Nicolaas zo hard trof dat niemand meer te eten had. De man Gods
hoorde op een gegeven moment dat er schepen beladen met tarwe in de
haven hadden aangelegd. Meteen ging hij naar de waterkant om de
zeelieden te vragen of ze met ten minste honderd schepel per schip de
hongerige bevolking te hulp wilden komen. ‘Dat durven we niet, vader,’
antwoordden ze, ‘want de lading is in Alexandrié afgewogen en we
moeten alles afleveren bij de graanpakhuizen van de keizer.” ‘Doe nu wat
ik zeg,’ sprak de heilige, ‘dan beloof ik jullie uit de kracht van God dat
bij de keizerlijke invorderaar zal blijken dat jullie niets tekortkomen.’
Aldus geschiedde. Ze leverden evenveel tarwe af bij de ambtenaren van
de keizer als ze in Alexandrié hadden ingenomen. Ze vertelden over het
wonder en loofden God in zijn dienaar hemelhoog. De man Gods
verdeelde het graan al naar gelang ieders behoefte en wel zo dat er op
miraculeuze wijze twee jaar lang niet alleen genoeg was om van te eten
maar dat er ook nog een overvloed aan zaaigoed was.

De mensen in die streek hadden afgodsbeelden vereerd, vooral een
beeld van de boosaardige Diana. Het was zelfs zo erg dat sommige boeren
tot in de tijd van de man Gods dit vervloekte bijgeloof aanhingen en
onder een aan Diana gewijde boom heidense rituelen uitvoerden. De man
Gods maakte in de hele streek een eind aan deze cultus en liet de boom
omhakken.

Woedend brouwde de Oude Vijand een soort oliemengsel dat in strijd
met de natuur bleef branden in het water en op stenen. Vervolgens nam
hij de gedaante aan van een non en ging naar een aantal opvarenden van
een vissersboot die onderweg waren naar de man Gods. ‘Ik zou dolgraag
met jullie meegaan naar Gods heilige, maar dat kan ik niet,” zo sprak hij
hen toe. ‘Daarom verzoek ik jullie deze olie naar zijn kerk te brengen en
er de muren van zijn kerk mee te bestrijken ter herinnering aan mij.’
Meteen was de gedaante verdwenen. En kijk! daar zagen ze een ander
bootje met fatsoenlijke mensen aan boord, onder wie een man die
sprekend op Sint- Nicolaas leek. ‘Ach, wat heeft die vrouw tegen jullie
gezegd?’ vroeg hij. ‘En wat had ze bij zich?” Ze vertelden hoe alles was
gebeurd. ‘Dat was die hondsbrutale Diana!’ zei hij tegen hen. ‘Gooi die
olie in zee, dan zullen jullie zien dat ik de waarheid spreek.” Ze wierpen
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de olie in zee. Meteen ontbrandde er een laaiend vuur, dat in strijd met
de natuur nog lang en duidelijk zichtbaar op het zeewater bleef branden.
Uiteindelijk kwamen ze aan bij Gods dienaar. ‘U bent het echt!” zeiden
ze. ‘U bent de man die op zee aan ons is verschenen en ons bevrijd heeft
uit de valstrik van de duivel!’

In dezelfde tijd was er een volk in opstand gekomen tegen het
Romeinse gezag. De keizer stuurde drie voorname edellieden, Nepotianus,
Ursus en Apollo, om die opstand neer te slaan. Vanwege tegenwind
hadden ze noodgedwongen aangelegd in een haven aan de Adriatische
Zee. De heilige Nicolaas nodigde hen uit om bij hem te komen eten omdat
hij wilde dat ze hun mensen ervan zouden weerhouden te stelen, wat ze
op marktdagen vaak deden. Nu de heilige er niet was gaf de stadhouder --
hij was namelijk met geld omgekocht -- bevel om drie onschuldige
soldaten te onthoofden. De heilige man hoorde wat er gebeurd was en
vroeg de edellieden om zo snel mogelijk met hem mee te komen naar de
plek waar de mannen onthoofd zouden worden. Daar aangekomen trof hij
hen op hun knieén en geblinddoekt aan terwijl de beul zijn zwaard al
boven hun hoofd zwaaide. Ziedend van woede wierp Nicolaas zich
onverschrokken op de scherprechter, sloeg het zwaard uit zijn hand,
maakte de onschuldige mannen los en ham hen ongedeerd mee.
Onmiddellijk beende hij naar de residentie van de stadhouder en maakte
de gesloten deuren met geweld open. Dadelijk kwam de stadhouder
aanlopen en begroette hem, maar de heilige negeerde zijn groet. ‘Vijand
van God!” beet hij hem toe. ‘Wetsverdraaier! Hoe mij met je doldrieste
gedrag en in het volle bewustzijn van zo’n vreselijke misdaad in de ogen
te kijken?’” Hij maakte hem nog veel meer verwijten, maar op verzoek van
de legeraanvoerders vergaf hij de berouwvolle man welwillend. Met zijn
zegen zetten de keizerlijke afgezanten hun tocht voort en zij brachten de
vijand zonder bloedvergieten weer onder gezag van het rijk. Na hun
terugkeer werden ze op grootse wijze onthaald door de keizer.

Afgunstig op hun succes bewerkten enkele hoge dignitarissen met
gunsten en geld de commandant van de keizerlijke garde om genoemde
edellieden bij de keizer te beschuldigen van majesteitsschennis. De man
bracht deze aanklacht onder de aandacht van de keizer, die in tomeloze
woede bevel gaf hen op te sluiten, en zonder enig verhoor gaf hij
opdracht hen nog dezelfde nacht ter dood te brengen. De mannen kregen
dit te horen van de gevangenbewaarder. Ze scheurden hun kleren en
begonnen bitter te kreunen. Op dat moment bedacht een van hen,
Nepotianus, hoe Sint-Nicolaas drie onschuldigen had bevrijd en hij
moedigde de anderen aan om zijn bescherming af te smeken. Door
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toedoen van hun gebeden verscheen Sint-Nicolaas die nacht aan keizer
Constantijn.

‘Waarom,’ sprak hij, ‘“hebt u die edellieden wederrechtelijk opgepakt
en zonder dat ze een misdaad hebben begaan ter dood veroordeeld? Sta
vlug op en geef bevel hen zo snel mogelijk vrij te laten. Zo niet, dan bid
ik God om een oorlog tegen u te ontketenen waarin u zult sneuvelen en
ten prooi zult vallen aan wilde dieren!’

‘Wie ben jij dat je ’s nachts mijn paleis binnenkomt en zo tegen mij
te durft te spreken?’” antwoordde de keizer.

‘Ik ben Nicolaas, bisschop van de stad Myra.’

Door middel van een droomgezicht joeg hij ook de gardecommandant
de stuipen op het lijf. “‘Heb jij je geweten en je verstand verloren?
Waarom heb jij je medewerking verleend aan de moord op onschuldigen?
Ga snel naar hen toe en probeer hen vrij te krijgen! Zo niet, dan zal je
lichaam wemelen van de maden en zal je huis spoedig verwoest worden!’

‘Wie ben jij,” vroeg hij, ‘dat je mij zo vreselijk bedreigt?’

‘Je moet weten dat ik bisschop Nicolaas van de stad Myra ben.’

Eenmaal ontwaakt vertelden ze elkaar meteen over hun droom.
Onmiddellijk lieten ze de gevangenen halen. ‘Kunnen jullie soms toveren
dat jullie ons in de war maken met zulke vreselijke dromen?’ vroeg de
keizer. Ze antwoordden dat ze geen tovenaars waren, noch een
doodvonnis hadden verdiend. ‘Kennen jullie een man die Nicolaas heet?’
Bij het horen van deze naam strekten ze hun handen uit naar de hemel en
vroegen God om hen door de verdiensten van Sint-Nicolaas uit het
dreigende gevaar te redden. Daarna vertelden ze de keizer alles over
Nicolaas’ leven en wonderen. ‘Ga heen,’ sprak hij, ‘en dank God die jullie
door toedoen van zijn gebeden heeft bevrijd. Breng hem ook namens mij
geschenken en vraag hem om mij voortaan niet meer te bedreigen, maar
voor mij en mijn rijk te bidden tot de Heer.’

Een paar dagen later kwamen voornoemde mannen bij Gods dienaar
en wierpen zich deemoedig voor zijn voeten neer. ‘U bent werkelijk een
dienaar Gods,’ zo zeiden ze, ‘werkelijk een man die Christus vereert en
liefheeft.” Ze vertelden hem hoe alles was gebeurd. Sint-Nicolaas zwaaide
God met hemelwaarts geheven handen oneindige lof toe, onderwees de
edellieden grondig in het geloof en zond hen terug naar huis.

Toen de Heer hem tot Zich wilde roepen vroeg hij Hem om hem Zijn
engelen te sturen. Hij boog zijn hoofd en zag de engelen komen. Meteen
wierp hij zich ter aarde en sterkte zichzelf met het teken van het kruis.
Onder het zingen van de psalm “Bij U, Heer, kom ik schuilen’ tot ‘in Uw
hand’ gaf hij de geest, in het jaar 243. Op zijn stervensuur was er
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hemelse muziek te horen. Hij werd begraven in een marmeren graftombe.
Bij zijn hoofd ontsprong een oliebron en bij zijn voeten een waterbron en
tot op de dag van vandaag scheidt zijn lichaam een heilige olie af die
velen weer gezond maakt.

Sint-Nicolaas werd opgevolgd door een goede man, die door
afgunstige lieden uit zijn zetel werd verdreven. Daarna vloeide de olie
niet meer, maar de stroom kwam weer op gang op het moment dat de
man werd teruggeroepen.

Veel en veel later verwoestten de Turken Myra. Tweeénveertig
ridders uit Bari die naar Myra waren gevaren openden het graf van Sint-
Nicolaas, dat hun door vier monniken was aangewezen, en brachten zijn
in olie drijvende gebeente eerbiedig over naar de stad Bari, in het jaar
1087.

Een man die van een Jood een geldbedrag had geleend zwoer op het
altaar van Sint-Nicolaas -- hij kon namelijk niemand anders vinden die
voor hem borg wilde staan -- dat hij hem zo snel mogelijk terug zou
betalen. Omdat hij het geld heel lang hield eiste de Jood het terug, maar
de man beweerde dat hij het al had terugbetaald. De Jood daagde hem
voor het gerecht, waar hij werd gedwongen om ten overstaan van zijn
schuldeiser een eed te zweren. De man had een uitgeholde staf bij zich,
die hij met goudklompjes had gevuld, onder het voorwendsel dat hij zich
niet zonder die staf kon redden. Voor hij de eed aflegde gaf hij de staf in
bewaring aan de Jood. De man zwoer dat hij hem zelfs meer had
teruggegeven dan hij hem verschuldigd was. Na de eedaflegging vroeg hij
zZijn staf terug en de Jood, onwetend van zijn sluwe streek, gaf hem deze
terug.

Onderweg naar huis viel de bedrieger op een tweesprong in slaap.
Een wagen die kwam aandenderen doodde hem en verpletterde de met
goud gevulde staf zodat het goud eruit viel. De Jood had gehoord wat er
was gebeurd en kwam in alle staten aanlopen. Zo zag hij hoe hij was
bedrogen. Vele omstanders zeiden dat hij het goud moest pakken, maar
dat wilde hij in geen geval, tenzij de gestorvene door de verdiensten van
de heilige Nicolaas weer tot leven zou worden gewekt. Als dat zou
gebeuren, verklaarde hij, zou hij zich laten dopen en christen worden.
Meteen kwam de gestorvene weer tot leven, waarna de Jood in Christus’
naam gedoopt werd.

Een andere Jood, die zag dat de heilige Nicolaas in staat was om
wonderen te verrichten, liet een beeld van hem maken en gaf dat een
plaats in zijn huis. Wanneer hij ver op reis ging vertrouwde hij zijn
bezittingen onder dreigementen aan hem toe, ongeveer in deze
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bewoordingen: ‘Let goed op, Nicolaas. Ik vertrouw u de bescherming van
al mijn have en goed toe. Als u dit alles niet goed bewaakt zal ik wraak op
u nemen door u te slaan en af te ranselen.’

Op een keer -- hij was die dag niet thuis -- kwamen er dieven die
alles roofden, alleen het beeld lieten ze staan. Bij thuiskomst zag de Jood
dat hij was bestolen. Hij sprak het beeld ongeveer als volgt toe: ‘Heer
Nicolaas, ik had u toch een plaats gegeven in mijn huis om mijn
eigendommen tegen dieven te beschermen? Waarom hebt u dat niet
willen doen en waarom hebt u de dieven niet tegengehouden? U zult
vreselijke folteringen ondergaan en boeten in plaats van de dieven! Zo,
door u te folteren, zal ik mijn schade op u verhalen en ik zal mijn woede
op u koelen door u te slaan en af te ranselen!”

De Jood pakte het beeld, gaf het er vreselijk van langs en sloeg er
verschrikkelijk op los. Meteen gebeurde er een verbijsterend wonder. De
heilige Gods verscheen aan de dieven die de buit aan het verdelen waren.
Hij zag eruit alsof hij was afgeranseld. Ongeveer in deze bewoordingen
sprak hij hen toe: “Waarom ben ik door toedoen van jullie zo vreselijk
afgeranseld? Waarom ben ik zo wreed geslagen? Waarom heb ik zo veel
folteringen ondergaan? Kijk hoe mijn lichaam bont en blauw is, hoe het
rood kleurt door al het bloed dat ik verlies! Ga snel op pad en breng alles
terug wat jullie hebben weggenomen, anders zal de toorn van de
Almachtige God zo razend tegen jullie tekeergaan dat Hij jullie misdaad
aan iedereen bekend zal maken en dan zullen jullie beiden worden
opgehangen.’

‘Wie ben jij,” vroegen ze hem, ‘dat je zo tegen ons praat?’

‘Ik ben Nicolaas, dienaar van Jezus Christus. Een Jood heeft mij zo
vreselijk afgeranseld omwille van zijn eigendommen die jullie hebben
gestolen.’

Hevig geschrokken gingen ze naar de Jood. Ze vertelden over het
wonder en hoorden van hem wat hij het beeld had aangedaan. De dieven
gaven alles terug en keerden terug op het rechte pad en de Jood
omhelsde het geloof in de Heiland.

Een man vierde elk jaar plechtig de feestdag van Sint-Nicolaas uit
liefde voor zijn studerende zoon. Op een keer organiseerde de vader van
de jongen een feestmaal waarvoor hij vele geestelijken uitnodigde.
Gekleed als een pelgrim kwam de duivel aan de deur en vroeg om een
aalmoes. De vader gebood zijn zoon om de pelgrim zo snel mogelijk een
aalmoes te geven. De jongen spoedde zich naar de deur, maar omdat hij
de pelgrim niet meer vond ging hij de man achterna. Op een kruispunt
greep de duivel de jongen en wurgde hem. Hevig steunend hoorde de
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vader aan wat er gebeurd was. Hij haalde het lichaam op, legde het op
een bed en schreeuwde het uit van verdriet: ‘Liefste zoon, wat is er met
je gebeurd? Sint-Nicolaas, is dit de beloning voor de eer die ik u zo vaak
heb bewezen?” Terwijl de vader deze woorden sprak, opende de jongen
zijn ogen alsof hij wakker werd en stond op.

Een edelman vroeg eens aan de heilige Nicolaas om bij de Heer
gedaan te krijgen dat Hij hem een zoon zou schenken, met de belofte dat
hij met zijn zoon zijn kerk zou bezoeken en hem een gouden kelk zou
aanbieden. Hij kreeg een zoon en bracht hem groot en liet een kelk
maken. Omdat hij erg met deze kelk was ingenomen ging hij hem zelf
gebruiken en liet een andere maken die evenveel waard was.

Tijdens hun tocht over zee naar de kerk van Sint-Nicolaas gebood de
vader zijn zoon om hem water te brengen, en wel in de kelk die hij als
eerste had laten maken. Maar toen de jongen hem wilde vullen viel hij
met kelk en al in zee; meteen was hij verdwenen. Zijn vader beweende
hem bitter maar vervulde desalniettemin zijn gelofte. Aangekomen bij
het altaar van Sint-Nicolaas bood hij de tweede kelk aan, maar deze viel
van het altaar alsof hij er werd afgegooid. Hij pakte hem op en zette hem
nogmaals op het altaar, maar weer werd de kelk er, nog verder, van
afgegooid. Hij pakte hem nog een keer op en zette hem voor de derde
keer op het altaar, maar voor de derde keer werd hij er, en nu nog
verder, van afgegooid. ledereen keek verbaasd naar dit wonderbaarlijke
schouwspel, en kijk! daar verscheen de jongen, gezond en wel, met de
eerste kelk in zijn handen. Ten overstaan van iedereen vertelde hij dat de
heilige Nicolaas was verschenen op het moment dat hij in zee viel en hem
ongedeerd in veiligheid had gebracht. In zijn blijdschap schonk de vader
beide kelken aan de heilige Nicolaas.

Een rijke man kreeg dankzij de verdiensten van Sint-Nicolaas een
zoon die hij Adeodatus (‘door God gegeven’) noemde. Daarom bouwde hij
in zijn huis een kapel voor de heilige Gods en vierde elk jaar plechtig zijn
feestdag. Zijn woonplaats lag naast het land van de Agarenen. Op een dag
werd Adeodatus door de Agarenen gevangengenomen en als slaaf
toegewezen aan hun koning. Een jaar later, op de dag waarop zijn vader
vroom de feestdag van Sint-Nicolaas vierde, bediende de jongen de
koning met een kostbare kelk. Denkend aan zijn gevangenschap, het
verdriet van zijn ouders en de vreugde die die dag in zijn ouderlijk huis
heerste, begon hij heel diep te zuchten. Met hulp van dreigementen
ontwrong de koning hem de reden van zijn zuchten en sprak: ‘Wat die
Nicolaas van jou ook doet, jij blijft hier bij ons!” Plotseling sloeg er een
felle rukwind door het paleis, voerde de jongen met de kelk mee en zette
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hem neer voor de deuren van de kapel waar zijn ouders aan de viering
deelnamen, tot grote vreugde van iedereen.

Elders staat te lezen dat deze jongeman afkomstig was uit
Normandié. Onderweg naar het Heilige Land was hij op zee
gevangengenomen door de sultan. Vaak werd hij voor de ogen van de
sultan afgeranseld. Op de feestdag van Sint-Nicolaas werd hij opnieuw
geslagen en in een kerker opgesloten. Hij huilde omdat hij slaag kreeg en
om de vreugde die hij vroeger altijd op die dag beleefde, tot hij
plotseling in slaap viel. Toen hij wakker werd bevond hij zich in de kapel
van zijn vader.
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SINT-PAULUS DE KLUIZENAAR

Paulus was de eerste kluizenaar, zoals betuigd wordt door Hiéronymus,
die zijn leven heeft beschreven. Ten tijde van de razende
christenvervolging door Decius zocht Paulus de volstrekte verlatenheid op
van een woestijn, waar hij zestig jaar ergens in een grot verbleef zonder
dat de mensen van hem af wisten. (Van die Decius wordt gezegd dat hij
dezelfde was als Gallienus: hij droeg twee namen. Zijn regering begon in
het jaar des Heren 256.) De heilige Paulus zag namelijk dat de christenen
met allerhande martelwerktuigen werden verhoord, en daarom vluchtte
hij de woestijn in.

In die tijd werden bijvoorbeeld twee jonge christenen opgepakt, van
wie de een over heel zijn lijf met honing werd ingesmeerd en onder de
felle zon werd blootgesteld aan steken van vliegen, horzels en wespen,
die hem helemaal kapot moesten maken. De ander werd op een heel
zacht bed gelegd, dat op een allerlieflijkste plek werd neergezet waar
het heerlijk weer was, met een kabbelend beekje, vogelzang en geurende
bloemen. De jongeman kreeg echter touwen van bontgekleurde bloemen
om zich heen, zodat hij zijn handen en voeten niet vrij had. Daar
verscheen een heel mooi, ontuchtig meisje dat de jongen ontuchtig
betastte, terwijl hij vol was van liefde voor God. Hij voelde in zijn
lichaam impulsen die indruisten tegen de rede, maar hij had geen wapens
waarmee hij zich kon losmaken van de vijand. Daarom zette hij de tanden
in zijn eigen tong en spuwde die het ontuchtige meisje in het gezicht. Zo
wist hij de bekoring te verdrijven door pijn en verwierf hij een lofwaardig
zegeteken. De kwellingen van deze en andere christenen joegen Paulus
angst aan en zo trok hij de woestijn in.

In die tijd dacht Antonius dat hij als monnik de eerste
woestijnbewoner was. Maar in dromen kreeg hij te verstaan dat in de
woestijn ook iemand anders woonde, die veel beter was dan hij. Antonius
ging via de bossen naar hem op zoek, en kwam daarbij een hippocentaur
tegen (half mens, half paard), die hem de weg rechtsaf wees. Daarna
kwam hij nog een wezen tegen, dat vruchten van de palmboom droeg; het
zag er van boven uit als een mens, maar had van onderen de gestalte van
een geit. Paulus bezwoer het wezen bij God om hem te zeggen wie hij
was. Het antwoord luidde dat hij een Satyr was, een bosgod volgens de
heidense dwaalleer. Ten slotte kwam Antonius een wolf tegen, die hem
naar de cel van de heilige Paulus bracht.

Paulus had een voorgevoel van zijn komst en deed zijn deur op slot.
Antonius vroeg hem open te doen en zei erbij dat hij nooit meer weg zou
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gaan, maar nog liever daar wilde sterven. Paulus gaf zich gewonnen en
deed open en dadelijk vielen ze elkaar in de armen.

Op het uur van de maaltijd kwam een raaf hun een dubbele portie
brood brengen. Antonius was daar verbaasd over, maar Paulus
antwoordde hem dat God hem elke dag op die manier bediende en nu de
hoeveelheid had verdubbeld omwille van de gast. Vervolgens ontstond
een vrome strijd wie waardiger was om het brood te delen: Paulus liet de
eer aan zijn gast, Antonius aan de oudste. Ten slotte pakten ze het brood
allebei vast en trokken het zo in gelijke stukken.

Toen Antonius op de terugweg in de buurt van zijn eigen cel kwam,
zag hij hoe de ziel van Paulus door engelen omhoog werd gevoerd. Snel
liep hij terug. Hij trof het lichaam van Paulus aan in geknielde houding,
zoals van iemand die bidt, zodat hij dacht dat de man nog leefde. Hij was
echter gestorven, zo moest hij vaststellen. ‘O heilige ziel!” riep hij uit,
‘wat je altijd deed bij leven heb je getoond in de dood!’

Hij wilde een graf graven maar wist niet hoe. Maar kijk, daar kwamen
twee leeuwen aanlopen die een groeve maakten en na de begrafenis
terugkeerden naar het woud. Antonius nam de tuniek van Paulus mee, die
van palmbladeren was gemaakt. Sindsdien droeg hij die op hoogtijdagen.
Paulus stierf rond het jaar des Heren 287.
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SINT-ANTONIUS

naam

‘Antonius’ komt van ana, dat wil zeggen ‘omhoog’, en tenens
(‘vasthoudend’). Dat is dus zoveel als ‘vasthoudend aan het hogere’ en
neerziend op het wereldse.

leven

Toen Antonius eenentwintig jaar was, hoorde hij in de kerk voorlezen:
‘Als je volmaakt wilt zijn, ga dan heen, verkoop alles wat je hebt en geef
het aan de armen.’ Daarop verkocht hij al zijn bezit, deelde de opbrengst
uit onder de armen en ging zelf het leven leiden van een kluizenaar.
Daarin kreeg hij vele beproevingen van demonen te verduren.

Op een keer, toen hij de geest van ontucht te boven was gekomen
dankzij de kracht van zijn geloof, verscheen hem de duivel in de gedaante
van een zwart jongetje. De duivel boog diep voor hem en erkende dat hij
door hem was verslagen. Antonius had door zijn gebeden namelijk ook het
vermogen de geest van ontucht te kunnen zien wanneer die jongeren
belaagde. Toen hij de duivel in de genoemde vorm zag, zei hij: ‘Je bent
in de meest waardeloze gedaante aan mij verschenen, ik ben voortaan
niet meer bang voor je.’

Een andere keer hield hij zich schuil in een grafkamer en kwam er
een massa demonen, die hem dusdanig toetakelden dat zijn dienaar hem
als een dode op de schouders nam en wegdroeg. Toen de mensen allemaal
waren samengekomen en hem als een dode hadden beweend, werd
Antonius terwijl iedereen sliep weer levend en hij liet zich door zijn
dienaar weer terugbrengen naar de grafkamer.

Door de pijn van zijn wonden zakte hij daar neer en zo lag hij op de
grond. Maar met de kracht van zijn geest daagde hij de demonen uit tot
de strijd. Daarop verschenen zij in allerlei gestalten van beesten en met
hun tanden, hoorns en klauwen takelden zij hem opnieuw verschrikkelijk
toe. Plotseling verscheen toen een wonderbare lichtgloed, die de
demonen allemaal op de vlucht deed slaan. Antonius was direct genezen,
en omdat hij begreep dat Christus daar aanwezig was, zei hij: ‘Waar was
U, goede Jezus? Waar was U? Waarom was U er niet vanaf het begin om
mij te helpen en mijn wonden te genezen?” De Heer antwoordde: ‘Ik was
er wel, Antonius, maar Ik wachtte om jouw strijd te zien. Maar nu heb je
gevochten als een man en zal Ik je naam over heel de wereld
bekendmaken.’

Antonius’ geloofsijver was heel groot. In de tijd dat keizer



Jacobus de Voragine, De hand van God. De mooiste heiligenverhalen uit
de Legenda Aurea, gekozen en vertaald door Vincent Hunink en Mark
Nieuwenhuis, Athenaeum-Polak & Van Gennep, Amsterdam 2006
tweede, electronische versie 2010
www.vincenthunink.nl
[20 van 247]

Maximianus de christenen ter dood bracht wilde hij de martelaren volgen
en samen met hen het martelaarschap verdienen. Hij was buitengewoon
bedroefd dat hem dat niet werd gegeven.

Tijdens een tocht naar een andere woestijn vond hij een zilveren
schotel. “Waar komt die zilveren schotel nu vandaan?’ vroeg hij bij
zichzelf. “Hier is geen spoor van mensen te zien! Als een reiziger hem
verloren had, zou hem dat niet kunnen ontgaan, zo groot is het ding. Nee,
duivel, het is een truc van jou! Maar nooit zul je iets kunnen veranderen
aan mijn wil!” En bij die woorden verdween de schotel als rook. Nadien
vond hij nog een enorme klomp goud, maar het goud vloog weg als vuur.
Zo nam Antonius de wijk naar het gebergte, waar hij twintig jaar verbleef
en schitterde met talloze wonderen.

Op een keer was hij in extase en zag hij hoe de hele wereld vol lag
met in elkaar vervlochten strikken. ‘Hoe kun je daaraan ooit ontkomen?’
riep hij uit. Toen hoorde hij: ‘Door nederigheid.’

Op een keer werd hij door engelen omhoog getild en kwamen er
demonen bij. Die verhinderden zijn opgang en hielden hem verwijtend de
zonden voor die hij van kindsbeen af had begaan. De engelen zeiden:
‘Jullie moeten niet de zonden noemen die hem al zijn kwijtgescholden
door de genade van Christus. Maar kennen jullie misschien zonden uit de
tijd dat hij monnik is? Kom daar dan mee!” Die konden ze niet aantonen,
en zo werd Antonius vrij de hoogte in geheven en vrij weer neergezet.

Antonius vertelt over zichzelf: ‘Ik zag eens een heel lange duivel, die
het waagde te zeggen dat hij de goddelijke kracht en voorzienigheid was.
“Wat wil je dat ik je geef, Antonius?” zei hij. Maar ik spuugde hem in het
gezicht en gewapend met de naam van Christus stortte ik mij helemaal op
hem. Dadelijk was hij verdwenen.’

De duivel verscheen ook een keer in een zo rijzige gestalte dat hij
met zijn hoofd de hemel leek te raken. Op Antonius’ vraag wie hij was
antwoordde hij dat hij Satan was, en hij zei erbij: ‘Waarom zijn de
monniken toch zo tegen mij gekant en word ik door de christenen
vervloekt?” Antonius antwoordde: ‘Dat doen ze terecht, want ze hebben
zo vaak last van jouw hinderlagen.’ En de ander: ‘Niet waar, niet ik val ze
lastig, ze brengen elkaar in verwarring. Want ik ben tot niets herleid
doordat Christus alom heerst.’

Een boogschutter zag de gezegende Antonius eens met zijn broeders
plezier maken, iets wat hem niet beviel. Antonius zei hem: “‘Zet een pijl
op je boog en span hem.” Dat deed hij. Antonius liet hem dat een tweede
en derde keer doen, waarop de man zei: ‘Ik kan de boog niet zo spannen,
want straks heb ik spijt dat hij gebroken is’. ‘Zo is het nu ook bij het werk



Jacobus de Voragine, De hand van God. De mooiste heiligenverhalen uit
de Legenda Aurea, gekozen en vertaald door Vincent Hunink en Mark
Nieuwenhuis, Athenaeum-Polak & Van Gennep, Amsterdam 2006
tweede, electronische versie 2010
www.vincenthunink.nl
[21 van 247]

van God,” zei Antonius. ‘Als we ons bovenmatig inspanden zouden we snel
breken. Het is dus beter om een streng regime op zijn tijd te
versoepelen.” Na het horen van die woorden ging de man gesticht weg.

lemand vroeg Antonius: ‘Wat moet ik in acht nemen om God te
behagen?’ Hij antwoordde: ‘Waar je ook gaat of staat, houd altijd God
voor ogen. Kijk bij alles wat je doet wat de Heilige Schrift zegt. En waar
je je ook maar vestigt, ga daar niet snel weg. Neem deze drie dingen in
acht en je bent gered.’

Een vader vroeg aan Antonius: ‘Wat moet ik doen?’” Antonius zei hem:
‘Vertrouw niet op je eigen gerechtigheid, beheers je maag en je tong, en
heb geen spijt over gedane zaken.’

Een uitspraak van Antonius: ‘Zoals vissen sterven als ze te lang op het
droge zijn, zo gaat het ook met monniken die te lang buiten hun cel
vertoeven of bij wereldse mensen verblijven. Ze raken dan los van hun
vaste voornemen tot een leven van stilte. Wie in eenzaamheid zit en zich
stilhoudt is van drie oorlogen af, namelijk die van horen, praten en zien.
Hij hoeft dan nog maar tegen één ding te vechten: tegen zijn eigen hart.’

Een paar broeders kwamen met een oude monnik bij vader Antonius
op bezoek. ‘Een goede metgezel hebben jullie in deze oude monnik!” zei
Antonius tot de broeders. En tot de oude monnik: ‘Goede broeders hebt u
gevonden, vader!’ Die antwoordde: ‘Ja, goede broeders heb ik gevonden,
maar hun woning heeft geen deur. ledereen kan in hun stal naar binnen
en de ezel losmaken.” Dat zei hij omdat alles wat ze in hun hart hadden
meteen op hun tong lag.

Nog een uitspraak van vader Antonius: ‘Het is raadzaam te weten dat
er drie soorten lichamelijke drang zijn. De eerste is die van nature, de
tweede komt van een volle maag, de derde van een demon.’

Een broeder had de wereld vaarwel gezegd, maar niet volledig,
omdat hij nog wat voor zichzelf achterhield. ‘Ga heen en koop flink wat
vlees,’ zei Antonius hem. Hij ging en kocht een hoop vlees, maar toen hij
ermee terugkwam werd hij door honden en vogels op het lijf gezeten.
Antonius zei tegen hem: ‘Wie de wereld vaarwel zegt en toch geld wil
hebben, die vergaat het precies zo. Die wordt dan door demonen bestookt
en verscheurd.’

Antonius had in de woestijn eens last van algehele geestelijke
lauwheid. Hij zei: ‘Heer, ik wil gered worden maar mijn eigen gedachten
staan me dat niet toe!” En hij stond op en ging naar buiten. Daar zag hij
iemand zitten die aan het werk was en vervolgens opstond en ging
bidden. Het was een engel des Heren. ‘Doe zoals ik,” zei die, ‘en je zult
gered zijn.’



Jacobus de Voragine, De hand van God. De mooiste heiligenverhalen uit
de Legenda Aurea, gekozen en vertaald door Vincent Hunink en Mark
Nieuwenhuis, Athenaeum-Polak & Van Gennep, Amsterdam 2006
tweede, electronische versie 2010
www.vincenthunink.nl
[22 van 247]

Op een keer stelden de broeders hem vragen over de toestand van de
zielen. De nacht daarna werd hij door een stem geroepen die zei: ‘Sta op,
ga naar buiten en kijk.” En daar zag hij een lange, vreeswekkende
gestalte met zijn hoofd helemaal tot aan de wolken. Er waren ook een
soort gevleugelde figuren die naar de hemel wilden vliegen, maar de reus
strekte zijn armen en hield ze tegen. Er waren er ook die vrijelijk
opvlogen en die hij niet kon tegenhouden. Antonius hoorde geluiden van
grote blijdschap maar tegelijk ook van enorme droefenis, en hij begreep
het: dit was de opgang van de zielen, met de duivel die het probeerde te
verhinderen. Die hield bepaalde schuldige zielen tegen en was bedroefd
over het opvliegen van de heiligen die hij niet kon tegenhouden.

Tijdens werkzaamheden samen met zijn broeders keek Antonius eens
omhoog naar de hemel en zag daar een akelig visioen. Hij liet zich voor
God op de grond vallen en vroeg Hem om de toekomstige misdaad af te
wenden. De broeders vroegen hem waar het over ging. Onder tranen en
zuchten zei hij dat de wereld een ongehoorde misdaad te wachten stond.
‘Ik zag het altaar van God,” zei hij, ‘omgeven door een massa die alles
kapot trapte. Het katholieke geloof zal in een grote wervelstorm
omvergeworpen worden en mensen die op dom vee lijken zullen Christus’
heiligdommen plunderen...” En een stem des Heren was te horen, die zei:
‘Mijn altaar zal bezoedeld worden.’ Twee jaar later barstten de arianen
los en verscheurden de eenheid van de Kerk, bevlekten doopvont en
kerken, en slachtten christenen op de altaren als schapen.

Een commandant uit Egypte, een ariaan genaamd Balachius, hield
zozeer huis in de Kerk dat hij zusters en monniken de kleren van het lijf
trok en openbaar geselde. Toen schreef Antonius hem het volgende: “Ik
zie de toorn van God over u komen! Houd nu op de christenen te
vervolgen, anders wordt u bevangen door de toorn van God, die u dreigt
met een spoedige ondergang.’ De ongelukkige las de brief, lachte erom en
vervloekte hem en smeet hem op de grond. De boden liet hij flink
geselen, waarna hij Antonius het volgende terugschreef: ‘U bent dus zo
bezorgd om de monniken? Dan zal de strengheid van onze tucht ook u
bereiken!” Hij had een heel mak paard, maar vijf dagen later, toen hij
erop reed, werd hij door dat paard gebeten en op de grond gesmeten.
Met zijn benen aangevreten en verminkt overleed hij binnen drie dagen.

Enkele broeders vroegen Antonius om een heilzaam woord. Hij zei:
‘Jullie hebben gehoord wat de Heer zegt: “Als iemand u op de wang slaat,
keer hem dan ook de andere toe.”” De broeders zeiden: ‘Maar dat kunnen
wij niet!” En hij weer: ‘Verdraag dan minstens die eerste slag.” ‘Nee, dat
kunnen we ook niet.” Toen zei Antonius tegen een leerling: ‘Maak een
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drank klaar voor deze broeders, want ze zijn heel zwak.” En tot de
broeders: “Voor jullie is enkel het gebed onmisbaar.’

Dit alles staat te lezen in de levens van de vaders.

Uiteindelijk heeft Antonius in zijn honderdvijfde levensjaar zijn
broeders ten afscheid gezoend en is hij in vrede gestorven. Dat was onder
Constantijn, wiens regering begon rond het jaar 340.
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SINT-SEBASTIAAN

naam
‘Sebastiaan’ komt van sequens (‘volgend’), beatitudo (‘gelukzaligheid?),
astym, ‘stad’, en ana, ‘omhoog’, en is dus zoveel als ‘op zoek naar de
gelukzaligheid van de stad hierboven’, oftewel hij die deze stad bezit en
verwerft. Dit kan volgens Augustinus via vijfvoudige betaling: met
armoede verwerf je het rijk, met pijn vreugde, met werk rust, met smaad
glorie, met de dood het leven. ‘Sebastiaan’ kan ook komen van bastum
(‘zadel’). Want Christus is soldaat, de Kerk zijn paard en Sebastiaan het
zadel of zitplaats waarop Christus in zijn Kerk op expeditie uitreed en de
zege van vele martelaren behaalde. En ‘Sebastiaan’ laat zich ook
uitleggen als ‘omringd’ of ‘rondgaande’, het eerste omdat hij rondom
pijlen in zijn lijf had zoals een egel, het tweede omdat hij de ronde
maakte langs alle martelaren en iedereen moed insprak.

leven

Sebastiaan was een zeer christelijk man, afkomstig uit Narbonne, die zijn
opleiding kreeg in Milaan. De keizers Diocletianus en Maximianus waren zo
op hem gesteld dat ze hem commandant van het Eerste Cohort maakten
en hem opdroegen altijd in hun buurt paraat te staan. Hij droeg de
wapenrok uitsluitend om christenzielen die hij onder martelingen zag
bezwijken moed in te spreken.

Twee mannen van hoge adel, Marcellianus en Marchus, een tweeling,
zouden onthoofd worden omwille van hun geloof in Christus. Hun ouders
kwamen naar hen toe om hen op andere gedachten te brengen. Zo kwam
hun moeder bij hen met de haren los en gescheurde kleren en haar
borsten ontbloot. ‘Ach mijn lieve zoons!” snikte ze. ‘Ik zit in ongehoorde
ellende, in ondraaglijk leed. Ach wat ben ik ongelukkig: ik verlies mijn
zoons, die uit eigen beweging de dood opzoeken. Als ik ze kwijtraakte aan
de vijand zou ik de rovers achtervolgen, dwars over het slagveld, als ze
tot de gevangenis werden veroordeeld zou ik binnendringen in hun cel, al
kostte het mijn leven. Maar dit is een nieuw soort sterven, waarbij men
de beul vraagt toe te slaan, alleen wil leven om te sterven en de dood
verzoekt te komen. Dit is een nieuw soort rouw, een nieuw soort ellende,
waarin kinderen hun jeugd uit eigen beweging opgeven en ouders op hun
ellendige oude dag gedwongen zijn te blijven leven!”

Tijdens deze woorden van hun moeder werd hun vader erbij gehaald,
gesteund door zijn slaven, het hoofd bestrooid met stof, en hij richtte
jammerkreten ten hemel: ‘“Mijn zoons gaan uit eigen beweging op weg
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naar de dood! Zo kom ik hier dan om afscheid te nemen. Het geld dat ik
opzij had gelegd voor mijn eigen begrafenis moet ik nu besteden aan de
begrafenis van mijn zoons. Wat een ongeluk! Ach lieve zoons, stut van
mijn oude dag, tweevoudig licht uit mijn schoot, waarom houden jullie zo
van de dood? Jongeren, kom hier, en ween om jongeren die uit eigen wil
sterven! Ouderen, kom hier, en ween met mij om mijn zoons! Vaders,
kom hier, en zorg dat ik dit niet hoef te verduren! Ach, ogen van me, huil
nu maar en blijf erin, dan hoef ik mijn zoons niet te zien vallen onder het
zwaard!”

Tijdens deze woorden van hun vader kwamen hun vrouwen erbij, die
de broers hun eigen kinderen voor ogen voerden onder luide
jammerkreten: ‘Aan wie laten jullie ons over? Wie zullen deze kinderen
leiden? Wie zal jullie ruime bezit verdelen? O, wat een hart van steen! Je
ouders verachten, je vrienden verjagen, je vrouwen verstoten, je
kinderen verlaten, en dan jezelf uit eigen beweging melden bij je
beulen!”

Het hart van de mannen werd intussen week, maar toen sprong de
heilige Sebastiaan, die erbij was, tussenbeide. ‘Nee, dappere soldaten
van Christus!” riep hij uit. ‘Laat je niet met zielige woorden naar de
lippen praten! Leg de eeuwige kroon daarvoor niet af!’

Hij richtte zich ook tot de ouders. ‘Wees niet bang,’ zei hij, ‘ze
worden niet van u gescheiden, maar ze gaan voor u een woning
klaarmaken te midden van de sterren. Vanaf het begin van de wereld
heeft dit leven iedereen bedrogen die erin geloofde, iedereen
teleurgesteld die er iets van verwachtte, iedereen bespot die dacht erop
te kunnen bouwen. Nee, het heeft helemaal niets zekers opgeleverd en
het blijkt daarmee voor allen vals. Het leven inspireert de dief te stelen,
de driftkop tekeer te gaan, de leugenaar bedrog te plegen. Het zet aan
tot crimineel gedrag, verordent misdaad, moedigt aan tot
ongerechtigheid. Maar neem nu de vervolging die wij hier doorstaan:
vandaag opgelaaid en morgen uitgedoofd, vandaag een hete gloed en
morgen louter kou, in een oogwenk begonnen en in een oogwenk weer
voorbij. Nee, dan de eeuwige pijn! Die wordt steeds nieuw voor nog meer
leed, neemt telkens toe om des temeer te branden, laait steeds op voor
zwaarder straf! Laten we onze emoties dus opwekken uit liefde tot het
martelaarschap. Daarin is het dat de duivel meent te winnen, maar
terwijl hij pakt wordt hij zelf gepakt. Ja, hij grijpt maar verliest, hij
martelt maar wordt gemarteld, hij keelt maar is al gedood, hij smaalt
maar staat voor gek.’

Deze en soortgelijke woorden predikte de gezegende Sebastiaan, en



Jacobus de Voragine, De hand van God. De mooiste heiligenverhalen uit
de Legenda Aurea, gekozen en vertaald door Vincent Hunink en Mark
Nieuwenhuis, Athenaeum-Polak & Van Gennep, Amsterdam 2006
tweede, electronische versie 2010
www.vincenthunink.nl
[26 van 247]

daarbij lichtte hij op in een stralende glans. En er verscheen hem een
jongeman in een wit gewaad die hem de vredeskus gaf en zei: “Jij zult
altijd bij mij zijn.’

De heiligen waren in bewaring gesteld in het huis van Nicostratus.
Diens vrouw Zoé, die haar spraakvermogen verloren had, viel Sebastiaan
voor de voeten en vroeg om vergeving. “Als ik dienaar van Christus ben,’
zei Sebastiaan, ‘en als alles wat deze vrouw uit mijn mond heeft gehoord
en geloofd waar is, laat Hij dan haar mond openen. Hij heeft ook de mond
van Zacharias, profeet van de Heer, geopend.’ Na die woorden riep de
vrouw uit: ‘Gezegend het woord uit uw mond en gezegend zij die alles
geloven wat u hebt verkondigd! Ik zag een engel die een boek voor u
ophield waarin alles geschreven stond wat u zei.” Toen haar man dat
hoorde viel hij de heilige Sebastiaan voor de voeten en verzocht hem om
vergiffenis. En onmiddellijk maakte hij de martelaren los en vroeg hun om
in vrijheid heen te gaan. Maar zij wilden de behaalde zege absoluut niet
opgeven, zeiden ze.

Zo groot was de gave en de kracht die de Heer aan Sebastiaans
woorden verleende, dat hij niet alleen Marcellianus en Marchus sterkte
om hun martelaarschap vol te houden, maar ook hun vader, die
Tranquillinus heette, en hun moeder samen met nog veel anderen
bekeerde tot het geloof. Allen werden gedoopt door priester Policarpus.

Deze Tranquillinus leed aan een ernstige ziekte maar kreeg kort na
de doop zijn gezondheid terug. De stadsprefect van Rome leed eveneens
aan een ernstige ziekte. Daarom vroeg hij Tranquillinus de man die hem
zijn gezondheid had teruggegeven bij hem te brengen. Zo gingen priester
Policarpus, Sebastiaan en Tranquillinus naar de prefect toe. Op zijn vraag
hem weer gezond te maken zei Sebastiaan dat hij eerst zijn afgoden
moest afzweren. Ook moest hij hem toestemming geven hun beelden te
vernietigen, want dan pas zou hij weer gezond worden. Dat zouden zijn
slaven wel doen, zei prefect Chromatius, niet hijzelf. ‘Maar zij durven
niet,” zei Sebastiaan, ‘en ze zijn bang de afgodsbeelden te vernietigen.
En stel dat de duivel hun bij die gelegenheid iets aandoet! Dan zeggen de
ongelovigen natuurlijk dat het is vanwege het vernietigen van de
afgodsbeelden!’

En zo grepen Policarpus en Sebastiaan naar de wapens en
vernietigden meer dan tweehonderd beelden van afgoden. ‘Wij hebben
nu de beelden vernietigd,” zeiden ze daarna, ‘en u had alweer gezond
moeten zijn. U hebt uw ongelovigheid dus nog niet afgelegd, dat kan niet
anders, of u hebt nog een paar afgodsbeelden achtergehouden.’ De
prefect wees hen op een privé-vertrek met een weergave van alle
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sterren: zijn vader had daar meer dan tweehonderd pond goud aan
uitgegeven, en hij voorspelde daar altijd de toekomst mee. ‘Zolang dat
intact is,” zei Sebastiaan, ‘bent u zelf niet intact.” De man stemde in,
maar toen nam zijn zoon Tiburtius, een voortreffelijke jongeman, het
woord. ‘Dat zal ik niet toestaan!’ zei hij. ‘Zo’n mooi werk vernielen! Maar
ik wil mijn vaders gezondheid niet in de weg staan. Welnu, laat twee
ovens opstoken. Als mijn vader na de vernietiging van het werk niet weer
gezond is, gaan de heren allebei het vuur in!” “‘Goed,’ zei Sebastiaan,
‘zoals u zegt.’

Tijdens de vernieling van het werk verscheen een engel aan de
prefect, die hem verkondigde dat hij van de Heer Jezus Christus zijn
gezondheid terug had. Meteen was hij weer gezond en rende hij de engel
achterna om hem zijn voeten te kussen. Die hield hem echter tegen
vanwege het feit dat hij het doopsel nog niet had ontvangen. Zo werd de
prefect met zijn zoon Tiburtius en nog veertienhonderd van zijn mensen
gedoopt.

Zoé werd door de ongelovigen vastgehouden en lange tijd gefolterd
totdat zij de geest gaf. Toen Tranquillinus hiervan hoorde had hij het niet
meer. ‘Vrouwen gaan ons al voor naar de krans!” riep hij uit. “Waar leven
wij nog voor?” Zelf werd hij een paar dagen later gestenigd. De heilige
Tiburtius werd geconfronteerd met gloeiende kooltjes en kreeg de keus:
of wierook offeren aan de goden, of blootsvoets eroverheen lopen. Hij
sloeg een kruis en wandelde er vastberaden op blote voeten overheen. ‘lk
heb het gevoel,” zei hij, ‘of ik in de naam van onze Heer Jezus Christus op
rozen loop!” De reactie van prefect Fabianus: ‘ledereen weet toch dat
jullie van Christus magie hebben geleerd!” “‘Houd je mond, ellendeling!’
zei Tiburtius. “Je bent het niet waard om zijn heilige, honingzoete naam
in de mond te nemen!” Woedend gaf de prefect bevel hem te onthoofden.

Marcellianus en Marchus werden op een paal vastgesnoerd en daar
begonnen ze psalmen te zingen: ‘Kijk hoe goed en prettig het is...’
enzovoort. ‘Ellendelingen!’ riep de prefect. ‘Hou op met die waanzin!
Bevrijd jezelf!” Maar zij zeiden: ‘“Nog nooit hebben we zo heerlijk
feestgevierd. Laat ons alsjeblieft hier hangen zolang wij met ons lichaam
zZijn bekleed.’ Daarop gaf de prefect bevel hen met lansen in hun zijden
te doorboren, en zo brachten zij hun martelaarschap tot vervulling.

Daarna rapporteerde de prefect over Sebastiaan aan keizer
Diocletianus. Die liet de heilige bij zich roepen. ‘Ik heb jou hier in het
paleis steeds als een van mijn voornaamsten gehad,’ zei hij, ‘maar al die
tijd heb je mijn belangen geschaad en de goden gekrenkt, zonder dat ik
het merkte.’ Daarop antwoordde Sebastiaan: ‘Omwille van uw belang heb
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ik steeds Christus gediend en omwille van de stabiliteit van het Romeinse
rijk heb ik steeds God vereerd, die in de hemel is.” Toen gaf Diocletianus
bevel hem midden in het legerkamp vast te binden en door de soldaten
met pijlen te laten beschieten. Ze schoten hem zo vol pijlen dat hij wel
een egel leek en zodra ze dachten dat hij dood was gingen ze weg.

Binnen een paar dagen was hij bevrijd geraakt en stond hij op de
treden van het paleis, waar hij de langskomende keizers hard de les las
over de ellende die zij de christenen aandeden. ‘Is dat niet Sebastiaan?”
vroegen de keizers. ‘Die hebben we toch langdurig met pijlen laten
doodschieten?” ‘De Heer is zo goed geweest mij weer tot leven te
wekken,” zei Sebastiaan. ‘Zo kan ik u ontmoeten en u de les lezen over de
ellende die u Christus’ dienaren bezorgt.” Toen liet de keizer hem net
zolang met knuppels aftuigen tot hij zijn laatste adem uitblies. Het
lichaam liet hij in de goot gooien, zodat de christenen hem niet als
martelaar konden vereren.

De nacht daarop verscheen de heilige Sebastiaan aan de heilige
Lucina en onthulde haar waar zijn lichaam lag. Zij moest hem begraven
naast de overblijfselen van de apostelen, gaf hij aan, en zo geschiedde.
Zijn lijden vond plaats onder Diocletianus en Maximianus, van wie de
regering begon rond het jaar des Heren 278.

Gregorius vertelt in het eerste boek van zijn Dialogen dat een
pasgetrouwde vrouw in Toscane door anderen was uitgenodigd voor de
inwijding van een kerk van de heilige Sebastiaan. De nacht voor vertrek
voelde zij vleselijke begeerten opkomen en kon zij niet van haar man
afblijven. ’s Ochtends voelde zij meer schaamte ten opzichte van de
mensen dan jegens God en zij ging op weg. Ze had de kapel met de
relieken van de heilige Sebastiaan nog niet betreden of een duivel pakte
haar beet en begon haar te kwellen in het bijzijn van allen. De priester
van die kerk greep het altaarkleed en gooide dat over haar heen, maar de
duivel nam meteen ook bezit van de priester. Vrienden van de vrouw
brachten haar naar magiérs toe, die de duivel met bezweringen moesten
uitdrijven. Maar tijdens de bezweringsfomules ging door Gods oordeel een
legioen aan duivels, namelijk 6666 stuks, bij haar binnen en begon haar
verschrikkelijk te kwellen. Maar een man genaamd Fortunatus, die
uitblonk door zijn heilige levenswandel, wist haar dankzij zijn gebeden te
genezen.

In de Daden van de Longobarden staat te lezen dat Italié ten tijde
van koning Gumbert geheel in de greep was van de pest. De ziekte sloeg
zo hard toe dat er amper mensen over waren om elkaar te begraven. De
pest woedde vooral in Rome en Pavia. Toen verscheen aan velen,
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duidelijk zichtbaar, een goede engel, gevolgd door een slechte engel met
een speer in de hand. De goede engel gaf de ander opdracht om toe te
slaan en te doden, en uit ieder huis waar dit gebeurde droeg men daarna
doden naar buiten, één per gegeven stoot. lemand kreeg van Godswege
geopenbaard dat deze pest absoluut niet zou ophouden voordat in Pavia
een altaar was gebouwd voor de heilige Sebastiaan. Dit werd gebouwd in
de kerk van de heilige Petrus-in-ketenen. Toen het af was hield de gesel
meteen op, waarna er vanuit Rome relieken van de heilige Sebastiaan
naar Pavia werden overgebracht.

Ambrosius zegt in zijn voorwoord: ‘De gezegende martelaar
Sebastiaan heeft zijn bloed vergoten ter belijdenis van uw naam,
eerbiedwaardige Heer. Zijn bloed laat tegelijk ook uw wonderbare daden
zien: in zwakte brengt U kracht teweeg. Het verleent succes aan onze
inspanningen en geeft dankzij zijn gebed steun aan de zwakken.’
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SINT-AGNES

naam
Agnes komt van agna (‘lam’) omdat ze zachtaardig en nederig was als een
lam. Of van het Griekse agnos, ‘vroom’, omdat ze vroom en barmhartig
was. Of Agnes komt van agnoscendo (‘kennend’), omdat ze de weg van de
waarheid kende. Volgens Augustinus staat de waarheid tegenover
ijdelheid en onwaarheid en dubbelzinnigheid; van die drie hield zij zich
verre, dankzij de waarheid die haar eigen was.

leven

Agnes, een heel verstandig meisje volgens het getuigenis van Ambrosius,
die haar martelaarschap heeft beschreven, verloor de dood en vond het
leven in haar dertiende levensjaar. De jeugd telt men in jaren, maar naar
de geest was ze geweldig oud; lichamelijk was ze een jong meisje maar
geestelijk op hoge leeftijd; mooi was haar uiterlijk, mooier nog haar
geloof.

Onderweg van school naar huis was werd de zoon van de stadhouder
verliefd op haar. Hij beloofde haar juwelen en eindeloze rijkdom als ze
zijn huwelijksaanzoek niet zou afwijzen.

‘Ga uit mijn buurt,” antwoordde Agnes hem, ‘brandhout van de
zonde, voedsel van de misdaad, voer van de dood! Ik ben al bestemd voor
een andere minnaar!’

Ze noemde eerst vijf aanbevelenswaardige eigenschappen van haar
minnaar en verloofde, eigenschappen die meisjes verlangen van de man
met wie ze verloofd zijn, te weten adellijke afkomst, uiterlijke
schoonheid, overvloedige rijkdom, moed en succes en allesoverstijgende
liefde. “Hij is veel edeler dan jij,” zei ze, ‘zowel wat betreft Zijn afkomst
als Zijn positie. Zijn moeder is een maagd, Zijn vader heeft geen omgang
met vrouwen. Engelen dienen Hem, zon en maan bewonderen Zijn
schoonheid. Zijn vermogen is onuitputtelijk, Zijn rijkdom neemt nooit af.
Door Zijn geur herleven de doden, door Zijn aanraking worden de zieken
getroost. Zijn liefde is kuisheid, Zijn aanraking heiligheid, gemeenschap
met Hem is maagdelijkheid.’

De volgende vijf eigenschappen stelde ze hem ten voorbeeld met de
woorden: “‘Wiens afkomst is hoger, wiens macht groter, uiterlijk mooier,
liefde heerlijker en verfijnder dan alle charme?’ Daarna noemde ze vijf
weldaden die haar verloofde haar had bewezen en die Hij aan andere
verloofden bewijst, namelijk dat Hij hun een verlovingsring geeft ten
teken van Zijn trouw, hen kleedt en siert met een grote verscheidenheid
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aan deugden, hen tekent met het bloed van Zijn Lijden, hen aan Zich
verbindt met een keten van liefde en hen verrijkt met de schat van
hemelse eer.

‘Met Zijn verlovingsring,” zo sprak ze, ‘heeft Hij Zich aan mij
verbonden. Hij heeft mijn rechterhand en hals behangen met edelstenen,
mij in een gouden gewaad gekleed en mij getooid met eindeloze
halssnoeren. Hij heeft Zijn teken op mijn gezicht aangebracht, zodat ik
niemand anders als minnaar neem dan Hem, en Zijn bloed heeft mijn
wangen versierd. Door Zijn kuise omhelzingen ben ik al aan Hem
gebonden, Zijn lichaam heeft zich al verenigd met mijn lichaam. Hij heeft
mij onvergelijkbare schatten laten zien die Hij mij als geschenk beloofd
heeft als ik Hem trouw blijf.’

De waanzinnig verliefde jongeman hoorde haar aan en wierp zich op
zijn bed. Dat hij ziek was van liefde bleek de artsen uit zijn diepe
zuchten.

De vader van de jongeman ging met hetzelfde aanzoek naar het
meisje, maar zij stelde dat zij haar verbintenis met haar eerste verloofde
niet kon verbreken. Daarop liet de stadhouder navraag doen naar wie die
verloofde dan wel was van wiens macht Agnes zo hoog opgaf. lemand
verklaarde dat zij Christus haar verloofde noemde. Dat bracht de
stadhouder ertoe haar eerst te bestoken met vriendelijke woorden,
daarna met vreselijke dreigementen.

‘Doe wat je wilt,” zei Agnes, ‘je zult toch niet krijgen wat je
verlangt.” Of hij nu dreigend of vriendelijk klonk, ze lachte hem evengoed
uit.

‘Ik laat je de keus,’ zei de stadhouder. ‘Breng samen met de
Vestaalse maagden een offer, als je maagdelijkheid je lief is, of je zult je
samen met hoeren prostitueren.” Omdat ze van adellijke afkomst was kon
hij geen geweld tegen haar gebruiken en daarom gebruikte hij haar
christelijk geloof tegen haar.

‘Ik zal niet aan jouw goden offeren,” antwoordde ze, ‘noch door
andermans vuiligheid bezoedeld worden, want ik heb een bewaker van
mijn lichaam bij me: een engel van de Heer.’

Daarop gaf de stadhouder bevel haar te ontkleden en naakt naar een
bordeel te brengen, maar de Heer maakte haar haren zo dicht dat ze
beter door haar haren bedekt werd dan door kleren. In het huis van
schande trof ze een engel van de Heer aan die haar opwachtte. Hij liet
het huis baden in een zee van licht en had voor haar een blinkend wit
gewaad gemaakt. En zo werd het bordeel tot een bedehuis. Het was zelfs
zo dat wie het ontzagwekkende licht vereerde reiner naar buiten ging dan
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hij was binnengekomen.

De zoon van de stadhouder ging met andere jongemannen naar het
bordeel en moedigde hen aan om eerst naar Agnes toe te gaan. Ze gingen
naar binnen, maar geschrokken van het wonder kwamen ze gekweld door
wroeging weer terug. Razend en tierend dat zij mislukkelingen waren ging
hij naar binnen en stortte zich in het schijnsel, in zijn drift om haar te
pakken. Maar omdat hij geen eerbied voor God had getoond stierf hij,
gewurgd door de duivel.

Toen de stadhouder het nieuws hoorde kwam hij met vreselijke
jammerklachten bij haar en vroeg haar tot in detail uit omtrent de
oorzaak van zijn dood.

‘Degene wiens verlangen uw zoon wilde vervullen,’ zei Agnes, ‘kreeg
hem in zijn macht en doodde hem. Maar zijn metgezellen schrokken van
de aanblik van het wonder en kwamen ongedeerd terug.’

‘Als je gedaan kunt krijgen dat hij weer tot leven wordt gewekt,’ zei
de stadhouder, “ heb je duidelijk geen gebruik gemaakt van toverkunsten.
Laten we nu naar buiten gaan, want dit is het moment waarop de macht
van de Heer zal moeten blijken.’

Door toedoen van Agnes’ gebed verscheen haar een engel van de
Heer, die het huilende en biddende meisje ophief van de grond, en zo
werd de jongeman weer tot leven gewekt. Hij sprak in het openbaar over
Christus, maar om het volk tot oproer aan te zetten schreeuwden de
priesters van de tempels: ‘Grijp die heks! Grijp die tovenares die mensen
in de war maakt en het hoofd op hol brengt!’

Nu de stadhouder dit grootse wonder had gezien wilde hij haar
vrijlaten, maar omdat hij ervoor beducht was dat hij vogelvrij verklaard
zou worden, droeg hij zijn functie over aan een plaatsvervanger en ging
bedroefd weg omdat hij haar niet kon redden. Zijn plaatsvervanger,
Aspasius genaamd, liet haar in een laaiend vuur werpen, maar de
vlammen weken uiteen en verbrandden het oproerige volk terwijl ze haar
volstrekt niet raakten. Daarop gaf Aspasius opdracht een zwaard in haar
keel te steken. En zo wijdde de stralende en blozende Bruidegom haar als
Zijn verloofde en als martelares aan Zichzelf. Ze stierf de
martelaarsdood, zo gelooft men, ten tijde van Constantijn de Grote,
wiens regering in 309 begon.

Vervuld van vreugde begroeven christenen en haar ouders haar
lichaam. Ze ontshapten maar ternauwernood aan de heidenen, die hen
met stenen bekogelden.

Haar pleegzuster Emerentiana, een onberispelijk levend meisje maar
nog een dopelinge, werd door de heidenen gestenigd toen zij bij het graf
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vastberaden hun geloof aan de kaak stelde. Ogenblikkelijk beefde de
aarde, bliksemde en weerlichtte het zo erg dat vele heidenen om het
leven kwamen zodat zij bezoekers van het graf van het meisje sindsdien
met rust lieten. Het lichaam van Emerentiana werd bijgezet naast het
lichaam van Sint-Agnes.

Acht dagen later hielden haar ouders bij het graf een wake en zagen
een groep meisjes met glanzend gouden kleren. Tussen die meisjes zagen
ze de heilige Agnes, die eveneens een glanzend gewaad droeg; aan haar
rechterzijde stond een lam dat nog witter was dan sneeuw. ‘Hoed jullie
ervoor om mij te rouwen alsof ik dood ben,” zei ze tegen hen, ‘maar
verheug jullie samen met mij en prijs mij gelukkig omdat ik samen met al
deze meisjes hier een schitterende zetel heb gekregen.’ Naar aanleiding
van deze verschijning wordt de octaaf van Agnes’ feestdag gevierd.

Constantia, een dochter van Constantijn, een meisje dat aan een
uiterst agressieve vorm van lepra leed, hoorde over deze verschijning en
bezocht het graf. Verzonken in gebed viel ze daar in slaap. Ze zag de
heilige Agnes, die tegen haar zei: ‘Wees standvastig, Constantia. Als je in
Christus gelooft, zul je meteen verlost worden.’ Hierna werd ze wakker
en merkte dat ze volkomen genezen was. Ze werd gedoopt en liet daarna
boven het lichaam van de heilige Agnes een kerk bouwen. Daar bleef ze
als maagd wonen en verzamelde door haar voorbeeld vele meisjes om
zich heen.

Paulinus, een man die in de kerk van Sint-Agnes het priesterschap
bekleedde, werd hevig gekweld door vileselijke bekoringen. Omdat hij
God geen aanstoot wilde geven vroeg hij de hoogste kerkelijke
gezagdrager toestemming om te trouwen. De paus, die de goedheid en
eenvoud van zijn geest opmerkte, gaf hem een ring met een smaragd en
droeg hem het volgende op. Er was een prachtige afbeelding van de
heilige Agnes in haar kerk geschilderd. Daar moest hij toestemming
vragen om zich met haar te mogen verloven. De priester vroeg dit aan
haar beeltenis en meteen stak ze haar ringvinger uit, nam de ring aan en
trok haar hand terug, waarop elke verlokking de priester ontvluchtte.
Naar verluidt is deze ring nog altijd aan haar vinger te zien.

Elders staat te lezen dat de paus tegen de priester iets anders zei.
Hij moest zich verloven om zijn verloofde, en wel de kerk van Sint-Agnes,
te beschermen en te onderhouden. Die kerk stond namelijk op instorten.
Hij gaf hem een ring met daarbij de opdracht om zich te verloven met
haar eerdergenoemde beeltenis. Deze stak haar vinger uit en trok die
weer terug. Zo verloofde hij zich met haar.

Over dit meisje zegt Ambrosius in zijn boek over de maagden:
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‘Grijsaards, mannen, jongens bezingen haar; niemand is
prijzenswaardiger dan zij die door allen geprezen kan worden. Alle
mensen die al pratend haar martelaarschap verkondigen zijn haar
herauten. Verbaast u allen dat zij van God getuigde terwijl ze nog niet
over zichzelf kon oordelen op grond van haar leeftijd. Zij bereikte
tenslotte dat men van haar geloofde wat ze over God vertelde terwijl
men nog niet geloofde wat ze over de mens vertelde, omdat dat wat
bovennatuurlijk is afkomstig is van de maker van de natuur. Een nieuw
soort martelaarschap: ze was nog te jong voor martelingen en toch al rijp
voor de overwinning; het was moeilijk voor haar om te vechten, maar ze
was wel in staat om de kroon te verwerven; ze was volleerd in de deugd
nog voor ze de jaren des onderscheids had bereikt. Een bruid haast zich
niet zo snel naar het huwelijksbed als dit meisje, verheugd om de goede
afloop en in looppas, op weg ging naar de plaats waar haar de doodstraf
wachtte.’

In zijn voorwoord zegt Ambrosius ook: ‘Omdat de heilige Agnes de
geneugten van haar hoge afkomst versmaadde, verdiende ze hemelse
glorie; omdat ze dat wat in de menselijke samenleving wenselijk is
minachtte, kreeg ze deel aan het gezelschap van de Eeuwige Koning; met
haar kostbare dood voor Christus die ze dankzij haar belijdenis verkreeg,
volgde zij Hem na.’
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SINT-VINCENTIUS

naam
‘Vincentius’ wil zoveel zeggen als uitia incendens (“hij die zonden in
brandt steekt”) ofwel uincens incendia (‘hij die branden overwint’) ofwel
uictoriam tenens (“hij die de zege in handen heeft’). Want hij verbrandde
de zonden, dat wil zeggen maakte er een einde aan, door de versterving
van zijn lichaam. En hij overwon de brand van marteling door die
standvastig te verdragen en hield de zege over de wereld in handen door
daarop neer te zien. Hij overwon namelijk drie zaken in de wereld, te
weten verkeerde dwalingen, onreine liefdes en wereldse angsten: die
overwon hij met wijsheid, reinheid en standvastigheid. Daarover zegt
Augustinus: ‘Dat de wereld met al haar dwalingen, liefdes en angsten
overwonnen kan worden, is aangetoond door het martelaarschap van de
heiligen.’

Zijn passie, die volgens sommigen is beschreven door de gezegende
Augustinus, is door Prudentius prachtig in verzen gegoten.

leven

Vincentius was van edele komaf maar nog edeler in geloof en godsdienst.
Hij was diaken van de gezegende bisschop Valerius. De bisschop kampte
met een spraakgebrek en had daarom zijn taken aan hem toevertrouwd
en wijdde zich aan gebed en meditatie.

Op bevel van stadhouder Dacianus werden ze samen naar Valencia
gesleept, waar ze in een vreselijke gevangenis werden gestopt. Zodra de
stadhouder dacht dat ze van honger bijna waren omgekomen, liet hij ze
onder zijn ogen komen. Ze waren echter gezond en in goede stemming,
constateerde hij, en hij werd kwaad. ‘Zeg op, Valerius!’ riep hij uit. ‘Wat
is dat nu? Onder de dekmantel van godsdienst werk jij keizerlijke
besluiten tegen!’

Valerius gaf hierop zachtjes antwoord, maar Vincentius zei:
‘Eerwaarde vader, u hoeft hier niet te mompelen alsof u bang bent.
Spreek vrijuit, op luide toon! Of als u wilt, heilige vader, zal ik de rechter
van repliek dienen.’

‘Al sinds lang, dierbare zoon,’ zei hij, ‘laat ik het spreken graag aan
jou over. Dat geldt ook nu: verdedig jij het geloof waarin wij staan.’

Daarop wendde Vincentius zich naar Dacianus. ‘Tot nu toe,’ begon
hij, ‘gingen uw woorden over het ontkennen van het geloof. Besef toch
dat het voor verstandige christenen taboe is om de dienst aan God te
lasteren door hem te ontkennen!”
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Nog altijd kwaad gaf Dacianus orders de bisschop in ballingschap te
sturen. Maar Vincentius zag hij als een arrogante jongeman die zich heel
wat verbeeldde, en hij wilde een afschrikwekkend voorbeeld stellen.
Daarom beval hij om hem op het ‘paard’ vast te zetten en geheel aan
stukken te trekken.

Toen dat gebeurde zei Dacianus: ‘Zeg me eens, Vincentius, dat arme
lichaam van jou, hoe ziet dat er nu uit?” Maar met een glimlach zei die:
‘Dit is wat ik altijd wilde!’

De stadhouder begon hem kwaad met alle mogelijke folterwerktuigen
te bedreigen als hij niet met hem zou instemmen. ‘Ik kan mijn geluk niet
op!” zei Vincentius. ‘Hoe erger jij kwaad op mij denkt te worden, des te
beter ga je medelijden tonen. Dus kom maar op, arme kerel, leef je
boosaardigheid maar helemaal uit. Je zult het zien: dankzij Gods kracht
kan ik als slachtoffer van foltering meer dan jij als dader!’

De stadhouder begon te schreeuwen en zijn beulen af te ranselen
met de zweep en de knots. ‘Hé Dacianus!’ zei Vincentius. ‘Kijk nou eens,
jijzelf neemt wraak voor mij op die assistenten!’

De stadhouder raakte buiten zinnen. ‘Ellendelingen!’ riep hij tegen
de beulen. “Jullie halen niets uit! Waarom laten jullie handen het
afweten? Echtbrekers en vadermoordenaars konden jullie breken: die
konden tijdens hun bestraffingen niets verborgen houden. Maar nu kon
alleen Vincentius jullie folteringen doorstaan!’

Daarop brachten de beulen ijzeren kammen aan tot in zijn binnenste
ribben. Uit heel zijn lichaam vloeide bloed weg, de borstkas brak open en
de ingewanden werden zichtbaar. ‘Heb medelijden met jezelf,
Vincentius,” zei Dacianus. ‘Dan kun je je mooie jeugd terugkrijgen, en
bespaar je jezelf de nog resterende folteringen.’

‘Jij giftige duivelstong!” riep Vincentius. ‘Ik ben niet bang voor je
folteringen. Ik vrees maar één ding, heel erg: dat jij doet alsof je
medelijden wilt hebben met mij. Want hoe kwader ik jou zie, des te
sterker mijn juichstemming! Ik wil niet dat je iets van de bestraffing
afdoet, zodat je aan alle kanten je nederlaag moet erkennen!’

Toen werd hij van het ‘paard’ gehaald en naar de ‘vuurvork’
gesleept. Opgewekt haastte hij zich naar zijn straf, ja, hij maakte de
beulen verwijten dat ze zo langzaamaan deden. Zo kroop hij zelf op het
rooster, waar hij werd gebraden, verbrand en verzengd. In al zijn
ledematen werden ijzeren haken en gloeiende plaatjes aangebracht.
Terwijl het bloed over de vlammen sproeide, stapelde men wond op wond
en sprenkelde ook zout over het vuur: dat zou dan met de sissende
vlammen opspringen tegen zijn lichaam, dat al overal verwond was, en zo
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nog gruwelijker brandwonden opleveren. De projectielen kwamen al niet
meer tegen de ledematen, maar tegen de ingewanden, ja, de binnenste
ingewanden gleden uit zijn lichaam naar buiten. Intussen bleef hij
onbeweeglijk liggen, de ogen omhoog gericht in gebeden tot de Heer.
Dienaren berichtten dit aan Dacianus.

‘Verdorie, we kunnen het niet winnen!” zei Dacianus. ‘Maar nu moet
hij nog langer leven onder kwellingen! Sluit hem op in een afschuwelijke
kerker, maak daar een stapel scherven, zet zijn voeten vast op een balk
en leg hem languit over die scherven. Laat hem daar achter, zonder enige
menselijke hulp, en als hij bezweken is, breng me dan op de hoogte.’

De wrede dienaren waren hun nog wredere meester zo snel mogelijk
ter wille. Maar zie, de Koning voor wie de soldaat leed veranderde zijn
kwelling in roem. De duisternis van de kerker werd verjaagd door een
geweldig licht, de scherpte van de scherven veranderde in de heerlijkheid
van allerlei bloemen, zijn voeten kwamen los en Vincentius mocht
genieten van de eerbiedwaardige troost van engelen. En terwijl hij zo
met de engelen psalmen zingend over de bloemen liep, dreef de zoete
melodie en de heerlijke bloemengeur tot ver in de omtrek. De wachters,
die via kieren in de kerker hadden gezien wat er binnen gebeurde,
werden doodsbang en bekeerden zich tot het geloof.

Toen Dacianus dat hoorde, raakte hij buiten zichzelf. ‘Wat kunnen
we hem dan nog aandoen?’ riep hij. ‘Ja, we zijn verslagen. Laat de man
overbrengen naar een bed en op een zacht matras leggen. Anders maken
we hem nog roemrijker, wanneer hij onder de folteringen zou bezwijken!
Nee, laat hem liever herstellen zodat hij weer met nieuwe kwellingen kan
worden bestraft.’

Zo werd hij dan naar een heel zacht bed gebracht, waar hij een
tijdje uitrustte. Daar gaf hij dadelijk de geest, zo rond het jaar 287, ten
tijde van Diocletianus en Maximianus.

Bij het bericht hiervan ergerde het Dacianus enorm dat hij op die
manier verslagen was. ‘Bij leven kon ik hem dan niet de baas worden,
maar ik zal hem straffen na zijn dood. Ik zal mij verzadigen aan zijn
bestraffing, al kon de zege dan niet mijn deel zijn.’

Op bevel van Dacianus werd het lijk in het open veld gelegd, als prooi
voor vogels en beesten. Het werd echter dadelijk door engelen bewaakt
en beschermd en bleef zo bewaard: de beesten kwamen er niet aan. Ten
slotte verscheen een gulzige raaf, die de andere vogels, die groter dan
hijzelf waren, met klappende vleugels verjoeg en ook een toesnellende
wolf op de vlucht joeg met zijn gepik en gekras. De raaf boog zijn kop en
verstijfde, zo kon men zien, bij de aanblik van het heilige lichaam,
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verbaasd over die bewaking door engelen. Toen Dacianus hiervan hoorde,
zei hij: ‘Ik geloof dat ik hem ook als dode niet de baas kan worden!’

Daarom liet hij een enorme molensteen aan het lijk binden en het
geheel in zee gooien. Te land konden beesten het lijk dan niet verteren,
maar nu zouden waterbeesten het tenminste verorberen in zee. De zeelui
lieten het lijk in zee zakken en maakten dat het zonk. Maar sneller dan de
zeelui zelf ging het lijk weer naar de kust. Daar werd het door een dame
en een paar anderen gevonden (op aanwijzing van Vincentius zelf) en
door hen met alle eer begraven.

Over deze martelaar zegt Augustinus: ‘De gezegende Vincentius won
in woorden, won in straffen, won in de geloofsbekentenis, won in de
ellende. Hij won toen hij werd verbrand, won toen hij in de golven
onderging, won bij de geboorte, won in de dood.’ En ook: ‘Vincentius
wordt gefolterd als oefening, gegeseld als training, geslagen ter harding,
verbrand ter zuivering.” Ook Ambrosius spreekt in zijn inleiding over hem
als volgt: ‘Vincentius wordt gefolterd, geslagen, gegeseld, verbrand, maar
omwille van de heilige naam blijft zijn geest onoverwinnelijk en
onwankelbaar. Hij brandt meer door de gloed van de hemel dan door de
gloed van ijzer, hij is meer gebonden door de vrees voor God dan voor de
wereld, hij wilde liever God behagen dan het forum, liever sterven voor
de wereld dan voor God.’ En Augustinus weer: “Voor onze ogen verrijst
een wonderlijk schouwspel: onbillijke rechter, wrede folteraar,
onoverwinnelijke martelaar en een wedstrijd tussen wreedheid en
godsvrucht.’

Het staat ook bij Prudentius, die beroemd werd ten tijde van
Theodosius de Oudere, wiens regering begon in het jaar des Heren 387.
Die laat Vincentius aan Dacianus het volgende antwoord geven:
‘Folteringen, kerker, haken, sissend hete platen, ja, de allerergste straf,
de dood, dat is voor christenen maar kinderspel!” En Dacianus: ‘Boei hem,
draai zijn handen op de rug, en rek hem uit aan bovenkant en onderkant,
totdat zijn borstkas uit de voegen barst en alle ledematen kraken! Door
de gaten van zijn wonden moet en zal de lever trillend zichtbaar
worden!” Dan moet de soldaat Gods lachen om de bebloede handen,
verontwaardigd dat de folterhaken in zijn lijf niet dieper in zijn
ledematen dringen. En in de kerker zegt de engel hem: ‘Sta op, beroemde
martelaar, sta op en wees gerust. Je wordt nu onze metgezel, je mag je
scharen in ons zalige gezelschap. Jij, onoverwinnelijk soldaat, die ook de
sterken overtreft in sterkte: zelfs het woest en grimmig folterwerktuig
huivert nu jij zegeviert!” Prudentius roept dan uit: “Jij dubbel beroemde,
die als enige een tweetal zegepalmen wist te winnen! Ja, jouw
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lauwerkrans, dat zijn er twéé!’



Jacobus de Voragine, De hand van God. De mooiste hei